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NEWSLETTER - Jungen- und Männerarbeit in Dresden             Dezember 2020

„Ihr Kinder, stellt die Schuh’ hinaus, 

denn heute kommt der Nikolaus;

und wart ihr immer gut und brav,

dann lohnt’s euch Nikolaus im Schlaf.“

- Unbekannter Autor
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0. In eigener Sache 

Dies  ist  der  22.  Newsletter  der  Fachstelle  für  Jungen-  und  Männerarbeit.  Wir  informieren  Sie
regelmäßig über Angebote und Diskurse in der Jungen*- und Männer*arbeit. Gerne können Sie diese
Informationen  an  Interessierte  weiterleiten.  Aktuelle  Termine  und  Informationen  finden  sie  auf
unserer Webseite oder bei Facebook. 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
1. Eigene Angebote 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

Bitte bedenken Sie, dass es durch Corona, aber auch durch die Weihnachtszeit zu Ausfällen bei

unseren  Angeboten  kommen  kann.  Wenn  Sie  sich  für  eines  unserer  Angebote  interessieren,

schauen Sie gern auf unserer  Website vorbei.  Dort  finden Sie im Kalender,  aber  auch auf den

Seiten der einzelnen Angebote genaueres zu den Terminen.

Vätersprechstunde  –  jeden  3.  Montag  im  Monat  15:30-16:30  Uhr  -  (ohne  Voranmeldung)

Alle Fragen rund ums Vater sein. 

Männer in Beziehung – jeden 3. Montag 20-22 Uhr

Gruppenangebot für Männer*

https://www.mnw-dd.de/newsreader/maenner-in-beziehung-gruppenangebot-fuer-maenner.html

https://www.facebook.com/events/659207161665986

Offene Werkstatt – jeden Dienstag 10:00–12:00 

Holzwerkstatt für Männer*. Basteln, schnacken, begegnen. 
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https://mnw-dd.de/offene-werkstatt.html

Man(n) trifft sich - offenes Männercafé – jeden Mittwoch 14-17 Uhr, Schwepnitzer Str. 10
Offenes Angebot für alle Männer*.
https://mnw-dd.de/maennercafe.html

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

+2. Angebote von Netzwerkpartner*innen 

Mann(u)faktUR Dresden – Trennungsfamilien. Wo bleibt die Würde im Trennungsprozess? 
28.-29.01.2021 – Kosten: 215€ - 12 Plätze
https://www.mannufaktur-dresden.de/

Online-Fachgesprächsreihe: Wahre Männlichkeit? Männlichkeiten und Männlichkeitsbilder in der
Neuen Rechten; 2. Termin der Reihe: Die Wiederkehr des autoritären Charakters – Warum extrem
rechte Weltanschauungen affektiv attraktiv wirken können
27.01.2021 – 16-18 Uhr  
https://diskurs.cafe/events/online-fachgespraechsreihe-wahre-maennlichkeit-maennlichkeiten-und-
maennlichkeitsbilder-in-der-neuen-rechten-2/

LAG Jungen- und Männerarbeit Sachsen e. V. – „Von Manngesicht zu Manngesicht“. Fortbildung
Männer*beratung 
01.02.2021-14.09.2022  –  Kosten:  4.800€  -  Ansprechpartner:  Jörg  Gakenholz,  Landesfachstelle

Männerarbeit Sachsen | Mail: joerg.gakenholz@juma-sachsen.de | Tel.: 0351- 275 179 25
auf  Grundlage  der  systemischen  Männer*beratung  werden  u.  a.  folgende  Themen  besprochen:
Beratungskontext, Biographiearbeit,  Männlichkeiten im Wandel, Sozialisation, Rollenbilder,  Umgang
mit  Emotionen,  Beziehungsgestaltung,  Sexualität,  Gewalt,  Konfliktlösungsstrategien,  Familie,
Vaterschaft,  intergenerationaler  Kontext,  Körper  und  Gesundheit, Arbeitswelt,  Berufsausstieg,
Migration und Männlichkeiten, Medienbilder
https://www.juma-sachsen.de/event/fortbildung-maennerberatung/

EHS Dresden – Geschwister – ein vernachlässigtes Beziehungsthema
04.02.2021 – Kosten: 110 – 12 Plätze – Anmeldeschluss: 30.12.2020
„Sie prägen unsere Kindheit und manche Phasen des Erwachsenenlebens nachhaltig, doch werden
sie von der Psychologie weniger beachtet als  die Eltern-Kind-Beziehungen.  […]Unsere Stellung als
Geschwisterkinder  prägt  auch  unser  Verhalten  in  jeder  Gruppe,  quasi  von  der  Kita  bis  zum
Altersheim,  denn  in  jeder  „Geschwisterkohorte“  werden  die  alten  Wiederholungsmuster
angetriggert.“
https://www.ehs-dresden.de/weiterbildung/seminare/details/?tx_seminars_pi1%5BshowUid
%5D=562

EHS Dresden - Seminar “Trennungsfamilien – Wo bleibt die Würde im Trennungsprozess?”
28./29.01.2021 – Kosten: 215 € - 12 Plätze – Anmeldeschluss: 23.12.2020
In diesem Seminar  soll  herausgearbeitet  werden,  was  die  fokussierende Sicht  auf  die  Würde im
Trennungsprozess für alle Beteiligten, insbesondere für die Kinder, bedeutet. Diesem Gefühl auf die
Spur zu  gehen und  als  Würde verstehen  zu  lernen,  ist  ein  Ansatz  für  die  Arbeit  (nicht  nur)  mit
Trennungsfamilien im Kontext sozialer und systemischer Arbeit
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REGELMÄßIGE ANGEBOTE

Coma -  monatliches Online-Männer-Forum – jeden ersten Montag im Monat 20:00-21:00

https://www.coma-call.de/

Papa  Cafe  -  jeden  Dienstag  von  9.30  –  11.00  Uhr,  Stadtteilzentrum  EMMERS  Bürgerstraße  68/

Spielplatz Osterbergstr. 20 

Im Papa-Café wird gemeinsam gespielt, Fragen und Erfahrungen zur Erziehung und zum Vatersein

besprochen und vor allem intensiv Zeit miteinander verbracht. 

https://www.kinderschutzbund-dresden.de/papa-cafe/

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
3. Presseartikel / Medienbeiträge 

Männer als Opfer: „Ich war wie gelähmt“, Hans Pfeifer
Rund 20 Prozent der Opfer häuslicher Gewalt sind Männer - nicht nur in Deutschland. Hilfsangebote
gibt es bislang kaum. Denn immer noch wird Männern die Verletzlichkeit abgesprochen. Das ändert
sich langsam.
https://www.dw.com/de/m%C3%A4nner-als-opfer-ich-war-wie-gel%C3%A4hmt/a-55407652

Zwischen Trump und Metrosexualität: Männer im Wandel, Torsten Landsberg
Männer sollen Gefühle zeigen, aber trotzdem eine Schulter zum Anlehnen bieten. Aus Angst, etwas
falsch zu machen, werden manche zu Schoßhunden.
https://www.dw.com/de/zwischen-trump-und-metrosexualit%C3%A4t-m%C3%A4nner-im-wandel/a-
55577407

Von  Diskriminierung  bis  Genderdebatte:  Zum  Weltmännertag  sprechen  drei  Dresdner  übers
Mannsein, Laura Catoni
Wenn es um Geschlechterfragen geht, diskutiert die Öffentlichkeit vor allem die Anliegen der Frauen.
Doch was beschäftigt eigentlich die Herren der Schöpfung? Zum Internationalen Männertag hat DNN-
Autorin Laura Catoni bei drei Männern aus Dresden nachgefragt.
https://www.dnn.de/Dresden/Lokales/Dresden-Maenner-und-ihre-Ansichten-zum-Internationalen-
Maennertag

Gastbeitrag von Kai Lüftner: Väterrollen, Heiner
https://vaterwelten.de/gastbeitrag-von-kai-lueftner-vaeterrollen/

Partnerschaftsgewalt in Deutschland – ein Thema auch für Männer
https://bundesforum-maenner.de/2020/11/12/partnerschaftsgewalt/

Väter im Stress, Diana Löbl, Peter Onneken
43:58 Min.| Verfügbar bis 10.11.2021|WDR
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Immer im Hamsterrad, rund um die Uhr funktionieren – 40 Prozent der Väter fühlen sich laut einer
Familienstudie der AOK zeitlich überlastet und 82 Prozent der Kinder zeigen Stresssymptome, so eine
Studie der Uni Bielefeld.
https://www1.wdr.de/mediathek/video/sendungen/die-story/video-vaeter-im-stress-100.html

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
4. aktuelle Fachbeiträge / Forschungsergebnisse / Buchveröffentlichungen 

Sicherheit und Gewalt in Nordrhein-Westfalen. Forschungsbericht
https://www.mhkbg.nrw/themen/gleichstellung/schutz-unterstuetzung/dunkelfeldstudie-zu-gewalt

Typisch Mann? Eine neue Studie beleuchtet die Wahrnehmung von Männlichkeit im Jahr 2020
https://www.vogue.de/lifestyle/artikel/typisch-mann-neue-studie-maennlichkeit-2020

Liebes Leben anders. Eine ressourcenorientierte Analyse queerer Lebensrealitäten in 
heteronormativen Verhältnissen; Kerstin Rinnert
https://shop.budrich-academic.de/produkt/liebes-leben-anders/

Das bisschen Haushalt. Zur Kontinuität traditioneller Arbeitsteilung in Paarbeziehungen – ein 
europäischer Vergleich; Ruth Abramowski
https://shop.budrich-academic.de/produkt/das-bisschen-haushalt/

Ein Junge wie du
https://www.zuckersuessverlag.de/products/ein-junge-wie-du?_pos=1&_sid=f30a47b6a&_ss=r

Männer weinen
https://www.zuckersuessverlag.de/products/maenner-weinen?
pr_prod_strat=copurchase&pr_rec_pid=4445544054820&pr_ref_pid=4776893906980&pr_seq=unifo
rm

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
5. Stellenangebote 

Mitarbeiterin (30 Std. / Woche) für die Fach- und Koordinierungsstelle für die Arbeit mit Mädchen* 
und jungen Frauen* zum nächstmöglichen Zeitpunkt in Dresden gesucht
https://www.fachstelle-maedchenarbeit-dresden.de/start/freie-stellen/

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
Kritiken und Rückmeldungen zum Newsletter helfen uns, ihn zu verbessern. Bei inhaltlichen Fragen 
melden Sie sich gern bei uns, wir werden Sie individuell beraten & gemeinsam Angebote entwickeln. 

Herzliche Grüße vom Team der Fachstelle 

Fachstelle Jungen- und Männerarbeit Dresden 

Männernetzwerk Dresden e.V. 

Schwepnitzer Straße 10, 01097 Dresden 
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